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30 ANIVERSARIO

El Colegio Los Sauces Vigo celebró su 30 Aniversario con un emotivo acto conmemorativo. La jornada 
reunió a autoridades, comunidad educativa y familias en un ambiente de emoción y gratitud por tres 
décadas de compromiso con la educación.

El evento contó con la presencia de destacadas personalidades, entre ellas la alcaldesa de Mos, Nidia 
Arévalo; la presidenta del Real Club Celta de Vigo, Marian Mouriño; el director general de la Institución 
Los Sauces, José Antonio Rois; el subdirector de la Institución, Eduardo Tena; y la directora del colegio, Eva 
Pérez. Además, asistieron profesores, alumnos, familias y otros miembros de la comunidad educativa, 
reforzando el sentimiento de unión y pertenencia que caracteriza al centro.

El acto fue una ocasión para recordar los logros alcanzados a lo largo de estos 30 años, así como para 
proyectar el futuro con ilusión y compromiso. 
Con este acto, el Colegio Los Sauces reafirma su compromiso con la excelencia educativa y su vocación de 
seguir formando generaciones con valores y conocimientos que les permitan afrontar el futuro con éxito.

Acto oficial del 30 Aniversario
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Celebramos 30 años educando
Los trabajadores de Los Sauces Vigo celebraron una cena de empleados servida por un servicio de ca-
tering en el polideportivo del colegio para conmemorar los 30 años de historia de su colegio. Fue una 
celebración emotiva en la que los trabajadores más veteranos recibieron como homenaje un diploma y 
un obsequio. Risas, baile, buenos momentos y recuerdos fueron la tónica de esta celebración.

30 ANIVERSARIO
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Una familia que no olvida sus raíces
El viernes 27 de junio vivimos un momento muy especial: el encuentro de antiguos alumnos de Los Sau-
ces Vigo. Risas, abrazos, recuerdos… y esa emoción que solo se siente cuando uno vuelve a casa.
Porque Los Sauces no es solo un colegio. Es un lugar donde nacen amistades para toda la vida, donde 
crecemos juntos y creamos vínculos que ni el tiempo ni la distancia pueden romper.
Gracias a todos los que volvisteis. Gracias por seguir sintiéndoos parte de esta gran familia. Siempre se-
réis Los Sauces. Siempre será vuestro hogar.

30 ANIVERSARIO
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SEPTIEMBRE

¡Campeón de España!
Alex Gourdon es Campéon de España de motoci-
clismo de supermotard 2024.

Nuestro alumno no dio opción a ninguno de sus 
rivales en la última prueba del campeonato de Es-
paña RFME celebrado en Villena (alicante).

En su primera participación en este campeonato, 
ha logrado un triunfo histórico por ser el primer 
piloto Gallego en lograr esa hazaña.

Por su parte, Théo Gourdon se alzó con la tercera 
posición en la clasificación general del campeona-
to, cedidendo a su hermano Alex la primera posi-
ción del mismo debido a que por enfermedad no 
pudo participar en la penúltima prueba del cam-
peonato.

¡Enhorabuena a ambos!

Alumnos Embajadores
Como todos los años, en septiembre ponemos en marcha el Plan de Acogida de Nuevos Alumnos,en el 
que nuestros alumnos embajadores tienen un gran papel, ayudando a los que se incorporan a sentirse 
arropados y acompañados en los primeros días de colegio. 

Así es mucho más fácil hacer amigos. Gracias a todos.
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OCTUBRE

Oktoberfest
En el Colegio celebramos la Oktoberfest. Es la 
fiesta popular más grande de Alemania y una 
de las mayores fiestas populares del mundo. 
Se celebra en la capital bávara de Múnich 
desde 1810. Tiene una duración de entre 16 y 
17 días, empezando a mediados de septiem-
bre – siempre un sábado- y terminando el 
primer domingo de octubre. 

Los “Lebkuchenherzen”, galletas similares al 
pan de jengibre, son típicas de esta celebra-
ción. Tienen forma de corazón y contienen 
mensajes cariñosos o declaraciones de amor. 
¡Hemos disfrutado mucho de esta celebra-
ción!

Los alumnos de 1º y 2º de Primaria experimenta-
ron un maravilloso día de vida en el campo en la 
visita  al “Centro de Actividades en la Naturaleza 
FervenzAventura”. Fue genial tener  tan cerca y 
poder tocar los caballos, burros, vacas, cerdos, 
ovejas, cabras, conejos, gallinas, pavos, patos… y 
conocer  cómo hay que cuidarlos y alimentarlos.

Fervenzaventura

También disfrutaron mucho en el huerto ecológico 
plantando lechuga y observando el ciclo vital de 
otras plantas, así  como conociendo el aprovecha-
miento que hacemos de ellas. 

Amasar y cocer el pan 
en horno de leña fue-
ron otra de las activi-
dades divertidísimas.

 ¡Cómo les gustó lle-
var a casa su bollito 
recién hecho!
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OCTUBRE

CAB Obradoiro
Este curso se hizo oficial en las instalaciones 
del colegio Los Sauces de Vigo el convenio de 
escuela de baloncesto Obradoiro para la zona 
de Vigo. Obradoiro suma así una nueva escue-
la en Galicia, en la zona de Vigo y su área y se 
suma a las ya existentes. desde las cuáles se 
promociona el deporte de la canasta realizan-
do actividades y visitas en las mismas , super-
visando, formando y siguiendo a participantes 
que puedan ser incluídos en sus equipos 
autonómicos, torneos nacionales o campus 
organizados por el club.  La firma del mismo 
se  formalizó en las instalaciones colegiales 
de Los Sauces Vigo por parte del Director Ge-
neral de la institución D.José Antonio Rois y el 
presidente de la fundación Obradoiro  Pepe 
Casal.

Innovamat
Empezamos el curso y con él también nuestra 
aventura con Innovamat.. Los alumnos de tercero 
de Primaria utilizaron material manipulativo (en 
este caso billetes y monedas) para trabajar los 
números y especialmente las centenas. ¡Traba-
jaron así la descomposición de una forma muy 
divertida!
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OCTUBRE

Museo de Pontevedra

Nuestros alumnos de 
Primero de Secunda-
ria inauguraron su 
nueva etapa visitan-
do las exposiciones 
permanentes del Mu-
seo de Pontevedra. 
Una mañana diferen-
te de convivencia y 
aprendizaje fuera del 
aula.

Nuestros alumnos de 6º de Primaria  dis-
frutaron de una travesía por la Ría de 
Vigo en el barco Ocean Secrets. Tuvieron 
la oportunidad de ser partícipes de una 
experiencia muy enriquecedora, combi-
nando la navegación con la investigación 
del fondo marino por medio de una 
cámara subacuática de alta resolución. 
Igualmente, conocieron la ubicación exac-
ta de la Batalla de Rande, ocurrida en el 
año 1702, acontecimiento histórico de 
gran relevancia en nuestra ciudad.

Descubriendo los secretos del Mar
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OCTUBRE

Los alumnos de 4º de Edu-
cación Primaria visitaron la 
ciudad de Tui, famosa por 
su catedral y sus vistas al río 
Miño y Valença do Miño, en 
Portugal. Recorrieron sus 
calles y conocieron sus mo-
numentos más importantes 
a través de la búsqueda del 
túnel de Doña Urraca, que, 
según cuenta la leyenda, une 
las ya mencionadas ciudades 
por debajo del río fronterizo. 

Visitaron el convento de las 

Los alumnos de 5º EP visitaron el Parque Ar-
queológico de Arte Rupestre en Campo Lamei-
ro para conocer de cerca el mundo de la ar-
queología. El día comenzó con una visita guiada 
para descubrir los petroglifos en sus emplaza-
mientos originales. 

Visita a Tui

Campo Lameiro

A continuación, participaron en la 
“Yincana del ciervo”, una actividad en 
equipos que les permitió ampliar su 
conocimiento sobre los petroglifos del 
área arqueológica , observar y descu-
brir el entorno natural del parque. Por 
último, conocieron las técnicas utiliza-
das por nuestros antepasados para la 
obtención del fuego en una exhibición 
alucinante ¡Un día para aprender y dis-
frutar!

Hermanas Clarisas, que les atendie-
ron muy amablemente. Los niños 
disfrutaron mucho degustando los 
deliciosos pececitos de almendra. 

¡Fue un día muy interesante y diverti-
do!
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El día 5 de octubre, celebramos el día del docente. Los alumnos de EI, EP y Secundaria obsequiaron a 
sus profes en este día tan especial especial como muestra de agradecimiento por todo el cariño y ense-
ñanzas recibidas.. ¡Feliz día del docente!

Día del docente
OCTUBRE
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Un año más celebramos con nuestros alumnos y con el personal de Cambridge la ceremonia de entre-
ga de los certificados de Young Learners English - Movers y Flyers para los alumnos de Primaria y los 
niveles B1 Preliminary, B2 First y C1 Advanced para ESO y Bachillerato

Es un orgullo para el colegio contar con estos alumnos que se esfuerzan para alcanzar sus metas con 
los exámenes externos en inglés.

¡Enhorabuena a todos!

Cambridge

El viernes 25 de octubre nuestros alumnos de 4º de ESO visitaron el Centro de Investigación en Tec-
nologías de Telecomunicación de la Universidad de Vigo.  En el transcurso de la visita los estudiantes 
conocieron de primera mano el centro y vieron el trabajo que desarrollan los investigadores en las tec-
nologías del futuro y conversaron con ellos.

Los alumnos visitaron primero algunos stands en los que interactuaron con los investigadores sobre 
tecnología 5G, proyecto de seguimiento de poblaciones de gaviotas en el Parque de las Illas Atlánticas, 
comunicaciones con fibra óptica.....y  después  asistieron a visitas guiadas a laboratorios de seguimien-
to de satélites, acústicas y  medidas radioeléctricas.

Una experiencia tecnológica para el futuro.

4º de E.S.O. visita Teleco

OCTUBRE



11- Anuario 2024-2025

El día 30 de octubre, celebramos nuestra “Halloween party” con los alumnos de Educación Infantil y Pri-
maria, quienes disfrutaron mucho cantando y bailando. Además, realizamos el concurso de calabazas 
en el cual los alumnos se esforzaron y trajeron calabazas muy originales y creativas ¡Los alumnos de 1º 
de ESO se  sumaron a esta celebración realizando un concurso de gorros! 

Halloween
OCTUBRE
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Los niños de 5 años disfrutaron de un día maravilloso en la granja Serantellos en pleno contacto con la 
naturaleza.

Esta experiencia despertó en ellos el interés y la curiosidad por los animales, las plantas y su cuidado. 
Elaboraron pan, recogieron maíz y aprendieron que con un simple silbato podemos comunicarnos con 
infinidad de aves 

Granja Serantellos

Nuestros alumnos de 6º de primaria visitaron el Castilllo de Soutomaior. Tuvieron la oportunidad de co-
nocer esta edificación que evolucionó de torre de defensa a fortaleza en el siglo XV. Su figura central fue 
Pedro Álvarez de Sotomayor, más conocido como Pedro Madruga. Se les explicó que existen investiga-
ciones sobre su figura que apuntan a que podría ser Cristóbal Colón ante las coincidencias entre ambos 
sobre amigos y rivales.

Igualmente, nuestros alumnos disfrutaron de los jardines que rodean este edificio, conociendo las sin-
gulares especies arbóreas que allí se pueden encontrar, como secuoyas, araucarias o camelios y reco-
rriendo los senderos que existen en este entorno.

Visita al Castillo de Soutomaior

OCTUBRE

NOVIEMBRE
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NOVIEMBRE

Los alumnos de 5º de Educación Primaria visitaron el puerto pesquero de Vigo para conocer de cerca 
uno de los principales motores económicos de la ciudad. El recorrido les llevó por los espacios más 
representativos del puerto, donde aprendieron sobre las diferentes embarcaciones que operan en la 
zona. Además, visitaron un vivero marino, un lugar impresionante donde se crían especies como el buey 
de mar o los centollos. La visita al puerto pesquero fue una experiencia enriquecedora para compren-
der más sobre la pesca y la vida portuaria en Galicia. 

El puerto de Vigo

En noviembre tuvimos 
una visita muy especial 
¡Ha venido al colegio El 
Rey U!. Una visita muy es-
perada, divertida y emo-
cionante. Le preguntaron 
muchas cosas sobre el 
País de las Letras y de 
todos los personajes que 
viven allí. 

Gracias, su majestad, por 
esta visita tan bonita.

Rey U

Escuela de familias

Se celebró la primera sesión de la Escuela 
de Familias del curso 24-25, presentan-
do la programación del curso con temas 
esenciales como por ejemplo la gestión de 
las emociones o cómo establecer normas 
y  límites. 
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NOVIEMBRE

Un grupo de alumnos de Bachillerato participaron el pasa-
do  9 de noviembre en la VI Sesión autonómica del Modelo 
de Parlamento Europeo (MEP).

Durante los dos días que ha durado la actividad nuestros 
estudiantes tuvieron la oportunidad de investigar sobre di-
ferentes temas de actualidad europea, dar su opinión, pre-
sentar propuestas, y llegar a ser parlamentarios por unos 
días, a nivel nacional y europeo.

Cada sesión ofreció a nuestros jóvenes una experiencia úni-
ca desde la conciencia de ciudadanía europea y la cultura 
del debate parlamentario que, sin duda, les afianzó en dis-
tintas destrezas de importante valor para su formación.

Buen trabajo, chicos, y muchas gracias por participar.

Nuestros jóvenes Parlamentarios

Los estudiantes de 3º de ESO dis-
frutaron de una enriquecedora ex-
cursión al centro histórico de Tui, 
descubriendo el encanto de esta 
localidad fronteriza con Portugal, 
conocida por su riqueza cultural y 
arquitectónica.

Descubriendo el encanto de Tui

El recorrido comenzó por las estre-
chas calles empedradas del casco 
antiguo, donde los alumnos apren-
dieron sobre la historia medieval 
de la ciudad y la importancia de 
Tui como parte del Camino de San-
tiago. La visita culminó en la ma-
jestuosa catedral de Santa María, 
un impresionante ejemplo del estilo gótico con influencias románicas. Los estudiantes exploraron sus 
claustros, su fachada imponente y sus vistas panorámicas desde las torres, mientras el guía destacaba 
datos históricos y artísticos clave.

Durante los días 15 y 16 de noviembre, nuestros alumnos 
del Club de Debate de Debate participaron en el Primer 
Torneo de la IX Liga de Debate preuniversitario CICAE que 
se celebró en la Universidad Camilo José Cela. Los dos equi-
pos, Luceiro y Gallaecia, que se presentaron en esta edición 
han tenido una muy destacada participación y ha sido Ga-
llaecia el equipo que ha ganado este primer Torneo de la 
Liga de Debate. Sin duda un logro, que no sin esfuerzo, han 
perseguido desde su comienzo. 

Nuestra más grande enhorabuena y felicitación por el pre-
mio conquistado.

IX Liga de debate CICAE
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NOVIEMBRE

Los alumnos de 2º de ESO participaron en una inte-
resante excursión al Centro Interactivo de Educación 
Ambiental Naturnova Afundación, ubicado en Vigo. 
La visita ofreció una experiencia educativa y dinámica 
que permitió a los estudiantes profundizar en su co-
nocimiento sobre la importancia de la sostenibilidad 
y el cuidado del medio ambiente.

A través de un reto interactivo organizado en grupos, 
los alumnos exploraron temas clave como el cambio 
climático, la biodiversidad, y el uso responsable de 
los recursos naturales. La combinación de tecnología 
avanzada, recursos audiovisuales y espacios interac-
tivos fomentó la participación activa, convirtiendo el 
aprendizaje en una vivencia estimulante y amena.

Naturnova

Los alumnos de 3º de Primaria visitaron el 
monte Santa Trega en el concello de A Guar-
da. Con esta salida fomentamos  en nues-
tros alumnos hábitos de respeto y cuidado 
del medio natural así como la convivencia 
entre ellos. A lo largo de la jornada conocie-
ron muy de cerca los poblados y la cultura 
de nuestros antepasados castreños. Tam-
bién visitaron el museo con todos los ha-
llazgos y la historia del poblado. Además de 
pasarlo muy bien aprendieron muchísimo. 

Santa Tegra

La Fundación. Antonio Buero Vallejo
  Los alumnos de 4º de ESO y del 
Bachillerato Internacional disfru-
taron de una adaptación de esta 
obra innovadora de Buero Vallejo, 
estrenada en Madrid en 1974. 

Forma parte del programa del tea-
tro de posguerra en 4º de ESO  y 
es texto obligatorio del plan lector 
para los alumnos del BI. La adapta-
ción ha servido para mostrar sobre 
el escenario alguno de los temas 
centrales de la dramaturgia bue-
riana, además de ayudar a todos 
los alumnos a la comprensión de 
su complejidad escenográfica. Una 
experiencia fuera del Colegio que 
motiva y conecta a los alumnos con 
la Literatura contemporánea.
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NOVIEMBRE

El 22 y 23 de noviembre los alumnos de Bachillerato del colegio Los Sauces de Vigo participaron en la 
mayor campaña solidaria de recogida de alimentos en España a beneficio de las personas más desfa-
vorecidas. Nuestros alumnos a través de esta actividad mostraron su empatía, sensibilidad y respeto 
actuando con el propósito de influir positivamente en el mundo que les rodea.

Ayudando a los más necesitados

Nuestro Programa CONVIVE 
24-25 ya está en marcha. El 
reto de octubre consistió en  
facilitar los las transiciones 
entre los distintos espacios del 
colegio está superado.  ¡Enho-
rabuena chicos! 

El mes de noviembre nues-
tro reto consistió en mejorar 
nuestras habilidades de comu-
nicación utilizando las normas 
de cortesía con compañeros y 
personal. 

Convive

Los alumnos de 1º 
de Primaria, eligieron 
como premio al reto 
Convive una excursión 
por las instalaciones 
del colegio. Visitaron 
el edificio de nuestros 
alumnos de secundaria 
y pudieron, incluso, 
asistir a una sesión en 
el laboratorio. 

Reto Conseguido
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NOVIEMBRE

Magosto
El martes 12 de noviembre, celebramos el Magosto. Los alumnos de Educación Infantil, Primaria y 1º 
ESO disfrutaron de una tarde de juegos tradicionales, música y castañas en el entorno natural de las in-
mediaciones del colegio.  ¡Les encanta esta fiesta tradicional!

Compostaje
Los alumnos de 4º de Primaria asistieron a una 
charla sobre la mejora del tratamiento de la 
fracción orgánica en los colegios impulsada por 
el ayuntamiento de Mos. 

En ella, les explicaron sobre cómo producir 
compost y la responsabilidad que tendrán a lo 
largo de este curso ya que serán los encargados 
de iniciar esta actividad.
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NOVIEMBRE

Visita al Museo del Mar
Los alumnos de 4º y 5º de Educación Infantil visitaron el Museo del Mar.

Disfrutaron de un recorrido por el acuario donde vieron tiburones, peces, cangrejos… Además, realiza-
ron una actividad en la cual pudieron comprobar que, a través de pequeños hábitos como el reciclaje,  
pueden colaborar con la problemática que generan los residuos que acaban en el mar.

 ¡Pasaron una mañana muy didáctica y divertida!

DICIEMBRE

Durante este primer trimestre del curso los alumnos 
de 1º y 2º de Bachillerato realizaron diferentes activida-
des que les ayudarán a la hora de elegir el camino que 
seguirán una vez finalizados sus estudios de Bachille-
rato. Contamos con la ayuda de diferentes entidades, 
universidades privadas y públicas que se dieron cita en 
la Feria del colegio Los Sauces de Pontevedra y en la 
feria Unitour. 

Además asistieron a diferentes charlas sobre los crite-
rios que deben tener en cuenta a la hora de elegir uni-
versidad o sobre la PAU 2025 ofrecida por la CIUG. 

A la vuelta de vacaciones seguirán realizando esta la-
bor de la mano del Departamento de Orientación.

Orientación Vocacional
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DICIEMBRE

Conociendo el pazo Quiñones de León
Los alumnos de cuarto de primaria visitaron el pazo-museo de Quiñones  de León, situado en el parque 
de Castrelos.  Allí ,Ana, su guía, les explicó con mucho detalle la historia del pazo que es una recreación 
palaciega de comienzos del siglo XX.  Pudieron visitar la colección de Arqueología que abarca desde el 
Paleolítico hasta la romanización. Los alumnos se mostraron muy atentos a las explicaciones  sobre 
cómo era Vigo y su entorno en aquella época. 

Pudieron también hacer actividades de observación en los preciosos jardines del pazo, aprendiendo 
mucho sobre la vegetación de los tres jardines principales: La Rosaleda, El Jardín Inglés y el Jardín Fran-
cés.

¡Pasaron un día estupendo lleno de nuevos aprendizajes!

Los alumnos de 2º de bachillerato de Cien-
cias recibieron la  visita de Carmelo Mora-
les que, como representante del Colegio 
de Ingenieros Industriales de Vigo, les ex-
plicó qué es la ingeniería y qué actividades 
profesionales puede desarrollar un inge-
niero hoy en día. Fue otra de las charlas 
programadas para los alumnos dentro del 
programa de Orientación Vocacional de 
Los Sauces de Vigo.

Colegio de Ingenieros de Vigo
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DICIEMBRE

Naturnova
Los alumnos de 3º 
de E.P. visitaron el 
Centro Interactivo de 
Educación Medioam-
biental Naturnova. 
Los alumnos cono-
cieron un poco más 
sobre el sistema 
solar, el ciclo del 
agua, las capas de la 
Tierra…Sin duda fue 
una mañana muy 
divertida e instructiva 
en la que nuestros 
alumnos disfrutaron 
aprendiendo

El Museo del Mar
Los alumnos de 2º ESO se convirtieron 
en auténticos arqueólogos por un día. 
Durante su visita al Museo del Mar, 
participaron en un emocionante taller 
de arqueología donde simularon una 
excavación real. Con gran entusiasmo, 
desenterraron “tesoros” y aprendieron 
a clasificarlos. ¡Una experiencia que les 
permitió conocer de cerca el fascinan-
te mundo de la arqueología y desarro-
llar habilidades como la observación, 
la paciencia y el trabajo en equipo!
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DICIEMBRE

XX Memorial Iván Iglesias
El 13 de diciembre se ce-
lebró la vigésima edición 
del Memorial Iván Iglesias. 
Contamos con la colabora-
ción de los cuatro colegios 
de Los Sauces y nuestro 
colegio invitado Ángel de 
la Guarda. Fue una jorna-
da deportiva con muchos 
momentos emotivos en los 
que los alumnos disfrutaron 
mucho. ¡Muchas gracias 
a todos los participantes! 
¡Nos vemos en la próxima 
edición!

Concurso de Postales navideñas
La directora del centro y los Jefes de 
Estudios entregaron los premios del 
concurso de postales navideñas. La 
ganadora de la postal navideña del 
colegio de este curso fue Carmen Vi-
llar Falcón de 3º ESO A. Los alumnos 
finalistas tuvieron su merecida re-
compensa. Los alumnos premiados 
fueron: Pablo Liste Carrera (5 años), 
Noa Rey Brea (1º EP), Enjia Ye (4º EP 
B) y Alejandra Cadilla Pereira (6º EP 
B). Gracias a todos por la participa-
ción y enhorabuena a los ganadores 
por su creatividad y dedicación.
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Semana de las Ciencias
Los alumnos de Bachillerato y Secundaria organizaron 
diferentes actividades para nuestros alumnos de Educa-
ción Infantil y Primaria relacionadas con las ciencias. Dis-
frutaron mucho y les encanta todo lo que aprendieron. 
En nuestra Semana de las Ciencias, los alumnos de 1º 
ESO nos demostraron su compromiso con el medio am-
biente. A través de obras de teatro llenas de imaginación, 
concienciaron a los más pequeños sobre la importancia 
de no desperdiciar alimentos y cuidar nuestro entorno. 
Como recompensa por su gran labor, recibieron el diplo-
ma de “Guardianes del Planeta”. ¡Estamos muy orgullo-
sos de ellos!

Vienen los Reyes Magos
¡Nos visitaron los Reyes Magos! Fue una visita muy es-
pecial ya que los niños les pudieron entregar sus cartas 
con sus deseos para estas Navidades. Además, nues-
tras majestades les trajeron unos regalitos por haberse 
portado tan bien este año. ¡Les esperamos el año que 
viene!

DICIEMBRE
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Festival de Navidad
El 20 de diciembre, celebramos el festival de Navidad bajo el título “La mágica Navidad de los 30 
años”.Quisimos hacer un viaje en el tiempo por actuaciones que realizaron nuestros alumnos en 
cursos pasados en homenaje a los 30 años de nuestro colegio. Fueron actuaciones muy emotivas y 
llenas de recuerdos. ¡Nos encantó poder celebrar con todos vosotros este festival!

DICIEMBRE
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ENERO

Nuestros alumnos 
de 6º de Primaria vi-
sitaron La Casa de las 
Ciencias, La Domus y 
el Aquarium Finiste-
rrae en la ciudad de 
A Coruña. En estos 
museos científicos 
nuestros estudian-
tes tuvieron acceso a 
numerosos módulos 
interactivos que les 
animaron a incor-
porar la ciencia a su 
vida cotidiana. Igual-
mente, pudieron dis-
frutar de una sesión 

Museos Científicos de A Coruña

en el planetario, 
en el que apren-
dieron sobre 
constelaciones. 
Finalmente, visi-
taron el Acuario 
de la ciudad, un 
centro dedicado 
a la promoción 
del conocimien-
to del océano y 
a la divulgación 
científica de te-
mas marinos.

Reto Convive
Este mes de enero retomamos 
los Retos CONVIVE, una inicia-
tiva diseñada para fomentar 
un ambiente sano, respetuoso 
y de aprendizaje. Durante este 
trimestre nos enfocamos en 
mejorar la actitud en clase al 
recibir al profesor, promover 
el orden y reforzar el cuidado 
del medioambiente.
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ENERO

Innovamat, tiene como objetivo principal llegar al conocimiento a través de trabajar con material manipu-
lativo. En esta ocasión nuestros alumnos de 5º de Educación Infantil  trabajaron  las simetrías disfrutando 
así de su proceso de aprendizaje. ¡Qué divertidas son las matemáticas!

Innovamat

Los alumnos de 1º de Bachi-
llerato y de 3º de la ESO via-
jaron a la Coruña para com-
petir en el Torneo de debate 
de la Fundación Barrié de la 
Maza. Una oportunidad ma-
ravillosa para compartir ex-
periencias enriquecedoras 
con el resto de 
compañeros

Torneo de Oratoria

Escuela de Familias
Se llevó a cabo la segunda se-
sión de la Escuela para Familias, 
donde exploraron el fascinante 
tema de la comunicación, los lí-
mites y las normas. En la próxi-
ma sesión abordaremos impor-
tante tema de la tecnología en 
la infancia y adolescencia, de la 
mano del psiquiatra Jacobo To-
rrón.¡No te lo pierdas! "
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ENERO

Uno de los pilares fundamentales de nuestro colegio es 
fomentar la educación en valores. Nuestros abuelos son 
un ejemplo de cariño, tesón y experiencias de vida. Así que 
nuestros alumnos de 3º de E.P. les  hicieron un homenaje. 
Para ello elaboraron sus biografías. 

Por nuestros abuelos

Los alumnos de Primero de 
Bachillerato participaron en 
el IX Encuentro Intergenera-
cional Fálame da Emigración, 
una experiencia enriquecedo-
ra que les permitió conocer 
de primera mano historias de 
emigración contadas por sus 
protagonistas. A través del 
diálogo con personas mayo-
res, reflexionaron sobre el im-
pacto social y emocional de la 
emigración, comprendiendo 
mejor la historia y el legado 
de quienes dejaron su tierra 
en busca de un futuro mejor. 
Esta actividad fomentó el res-
peto, la empatía y el aprendi-
zaje a través del testimonio, 
acercando a los estudiantes 
a una realidad que sigue mar-
cando nuestra sociedad.

Fálame da Emigración

Durante sus exposiciones vivimos momentos 
llenos de ternura.
¡Muchas gracias, abuelos, por ser un ejemplo 
tan maravilloso para vuestros nietos!

FEBRERO
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FEBRERO

Los alumnos de 3ºde ESO y 1ºde Bachillerato 
asistieron a una adaptación de la novela de Cer-
vantes Don Quijote de la Mancha; una versión 
dramatizada con todos los elementos escéni-
cos y técnicas teatrales que el escritor manche-
go desarrolló en su famosa novela. Narrativa o 
teatro, en definitiva, literatura  para el  deleite 
de nuestros alumnos.

El Quijote

Conociendo el Puerto de Vigo
Los alumnos de Educación Infantil, 1º y 2º EP asistieron a una visita guiada al Puerto Pesquero de Vigo. 
Durante el recorrido fueron haciendo paradas en varios puntos de sus instalaciones. En la primera les 
estaban esperando las guardianas del puerto: unas águilas que sobrevuelan la zona para mantener a 
raya a las gaviotas. A continuación, la guía les informó sobre los diferentes tipos de barcos y la pesca que 
se desarrolla en nuestra ciudad. Posteriormente visitaron los viveros de marisco, descubriendo distintas 
especies de crustáceos.

Fue una jornada interesante y enriquecedora en la que nuestros alumnos de 1º y 2º de EP tuvieron la 
ocasión de relacionar con la vida real algunos contenidos trabajados en Social Science (Jobs in nature and 
manufacturing) y Natural Science (Animal classification).
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FEBRERO

Los alumnos de 5º de primaria tuvieron la oportunidad de vivir una experiencia única con una excur-
sión de tres días a la Granja Escuela Fervenza Aventura. Una experiencia enriquecedora que fortale-
ció la convivencia, fomentó el contacto con la naturaleza y dejó recuerdos imborrables en cada uno 
de los participantes.
Durante tres días, los estudiantes disfrutaron de un sinfín de actividades al aire libre: desde un taller 
con cuero y cuidado de animales, hasta emocionantes retos de orientación y gymkanas. También se 
organizaron caminatas por senderos naturales que les permitieron descubrir la flora y fauna de la 
zona, conectando de forma directa con el medio ambiente. Estas experiencias les enseñaron no solo 
a valorar la naturaleza, sino también a entender la importancia de protegerla.
Otro aspecto destacado fue la convivencia. Compartir tiempo fuera del aula, en un entorno tan espe-
cial, permitió a los niños conocerse mejor, aprender a trabajar en equipo y crear vínculos de amistad 
más sólidos. Además, esta excursión fue una oportunidad perfecta para que los estudiantes desarro-
llaran habilidades como la autonomía y la responsabilidad.
En definitiva, la estancia en la Granja Escuela Fervenza Aventura fue una experiencia integral que 
combinó aprendizaje, diversión y valores. Estas salidas demuestran la importancia de complementar 
la educación tradicional con actividades que fomenten la convivencia y el respeto por el entorno. Sin 
duda, una aventura que quedará grabada en el corazón de nuestros pequeños exploradores.

Fervenza Aventura
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FEBRERO

Durante el mes de febrero recibimos la visita de la 
Guardia Civil en diferentes momentos para hablar con 
los grupos de 5º y 6º de Primaria sobre acoso esco-
lar y manejo de las TICS y con 1º y 2º de Secundaria 
para hablar sobre los delitos de odio y la adicción que 
puede generar los videojuegos y las apuestas. Estas 
actividades están  incluidas en el Plan Director para 
la Convivencia y Seguridad dentro de los centros edu-
cativos y sus entornos promovido por el Gobierno de 
España y la Delegación del Gobierno en Galicia.

Plan Director

Celebramos nuestro tradicional festival de Carnaval, con todos los alumnos del Colegio en una jornada 
de música y alegría.
Los estudiantes de Secundaria y Bachillerato sorprendieron con creativas puestas en escena y presenta-
ciones musicales. Por otra parte, los más pequeños de Infantil inauguraron la celebración con un desfile 
lleno de ternura, acompañados por sus docentes. Los alumnos de Primaria ofrecieron divertidas coreo-
grafías, demostrando su energía y entusiasmo con bailes llenos de ritmo y color.

Festival de Carnaval
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FEBRERO

Queremos agradecer a Jacobo Torrón, médico psi-
quiatra y exalumno de Los Sauces por su participación 
en la charla de la Escuela para Familias con el tema del 
buen uso de las “pantallas” en niños y adolescentes. 
Nuestra labor como padres y educadores es funda-
mental para evitar la adicción y conductas de riesgo 
asociadas al uso de las redes sociales y las tecnologías. 

Escuela de Familias

Los alumnos de 4º y 5º de Infantil pasaron una mañana muy divertida en las instalaciones del Club hípico 
Alazán. No solo tuvieron la oportunidad de conocer qué cuidados requieren los animales que allí convi-
ven, sino que también pudieron mostrar sus destrezas como jinetes encima de unos ponis muy traviesos. 

Alazán

Los alumnos de 6º de 
Primaria fueron los 
premiados por el reto 
CONVIVE de febrero. 
Consistió en cuidar 
de nuestro medioam-
biente con pequeñas 
acciones en nuestro 
día a día: reduciendo 
la cantidad de mate-
riales  destinados a 
un uso único (emba-
lajes, botellas de plás-
tico y envases).

Convive 6º de Primaria

MARZO
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MARZO

Los alumnos de 2º de Primaria disfrutaron de un día en Apípolis. Descubrieron la gran variedad de pro-
ductos que podemos fabricar a partir de la miel a través de diferentes talleres en los que participaron con 
entusiasmo, con la recompensa de llevarse una vela y unas galletas de miel elaboradas por ellos mismos.
También aprendieron la gran importancia que tienen las abejas para nosotros y para el medio en el que 
nos desenvolvemos. 

Apípolis

Los alumnos de 1º EP visitaron la bi-
blioteca pública de Nigrán. Conocieron 
de manera lúdica el funcionamiento y 
los recursos que este espacio ofrece 
para el fomento de la lectura. 

En la Biblioteca

Nuestros alumnos nos mostra-
ron orgullosos lo ordenada que 
está su clase, ¡enhorabuena y a 
por el siguiente reto!
En abril el reto CONVIVE nos re-
cordará cómo comportarnos en 
el comedor, un lugar que com-
partimos todos y que puede me-
jorar la convivenca y el ambiente 
del colegio. 

Reto convive
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MARZO

Los alumnos de 4º de Primaria disfrutaron de una visita dinamizada al museo, donde combinaron arte y 
misterio. A través de un emocionante juego de investigación, con cuadernos de detectives en mano, tra-
bajaron conceptos de arte mientras buscaban pistas para resolver un misterioso robo.
La actividad fomentó la observación, el pensamiento crítico y el trabajo en equipo, convirtiéndose en una 
experiencia educativa y divertida. Al final, no sólo resolvieron el caso, sino que aprendieron a ver el arte 
con nuevos ojos. ¡Una excursión inolvidable!

Un misterio por resolver

Nuestros alumnos de Infantil y Primaria homenajearon a todos los padres haciéndoles una tarjeta para 
celebrar el Día del Padre. 
¡Gracias a todos los padres por su apoyo constante!. ¡Estamos seguros  que estas manualidades fueron 
un recordatorio especial del cariño y dedicación de sus hijos!
¡Happy father´s day! ¡Feliz día del padre!

Día del Padre
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MARZO

Los alumnos de Educación Infantil y Primaria celebraron St. Patrick’s 
Day un año más durante las clases de Conversation. 
Las actividades que más les gustaron fueron: jugar al aire libre, ha-
cer una careta de "Leprechaun" y un trébol con arcoiris (todos símbo-
los de esta celebración). Además, aprendieron canciones y rimas de 
nuestro país hermano.
¡No faltaron ni los dulces de monedas de chocolate ni un postre muy 
rico que, como no, era de color verde!

St. Patrick´s Day

El 26 de marzo, alumnos de 3º a 6º de Primaria participaron en la fase previa del IV Torneo Escolar de 
Oratoria (TEO) organizado por la Fundación Barrié de la Maza. En este torneo participaron 79 equipos de 
toda Galicia. ¡Nuestros oradores lo hicieron de maravilla! ¡Felicidades a nuestros equipos! Y nuestro más 
sincero agradecimiento a estos niños por su esfuerzo y trabajo, a las familias que con su apoyo desde 
casa colaboraron durante estos meses, a sus compañeros que animaron en todo momento, a los profe-
sores que no dudaron en ofrecer su ayuda y a la organización de TEO, que estuvieron siempre presentes 
explicando dudas y atendiéndonos sin importar la hora y el día.
¡Enhorabuena y gracias a todos!

Torneo Escolar de Oratoria
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ABRIL

Se celebró la Semana de Teatro Escolar con la representación de obras a cargo de los alumnos del grupo 
de Teatro del Colegio Los Sauces de Vigo y como invitados especiales, recibimos a los alumnos del Co-
legio Los Sauces de Torrelodones. Una oportunidad para disfrutar del teatro de la mano de los jóvenes 
actores de nuestra institución

Semana de Teatro

Intercambio Alemania
Un año más, recibimos la visita de 
los  alumnos  de intercambio de 
Roth y Baviera. Pasaron unos días 
de convivencia con las familias de 
sus compañeros españoles, Pasa-
ron días en los que combinaron la 
vida escolar y visitas a lugares icó-
nicos como las Islas Cíes o la ciu-
dad de Santiago de Compostela.
Una semana cargada de experien-
cias y vivencias que favorecen el 
aprendizaje y disfrute

Durante el mes de abril, realizamos actividades de orien-
tación académica y vocacional con los alumnos de 2.º 
de Bachillerato. Asistimos a la Muestra de Formación 
y Educación “Formamos”; a una charla de Mar Romera 
sobre inteligencia emocional; a una charla del Servicio 
de Información, Orientación y Promoción del Estudiante 
(SIOPE) de la Universidad de Vigo; y a una charla sobre 
el grado de Arquitectura e Ingeniería de la Edificación, a 
cargo de María Ferro, del estudio Castroferro, y Jordán 
Romero.

Formación y Educación
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ABRIL

Celebramos un año más una nueva edición de “La vuelta al cole” en colaboración con la Fundación 
“Unoentrecienmil”. Como cada año, vivimos un día muy especial en el que nos reunimos: alumnos, 
profesores, personal del centro y familias para colaborar en la investigación contra la leucemia infantil. 
Además nuestros alumnos, le han querido transmitir mensajes de cariño y todo su apoyo a Candela.

Carrera Solidaria

Nuestros alumnos de 6º de Educación Pri-
maria han participado recientemente en 
la XXIV edición del Rebumbio Matemático, 
una competición organizada por la Asocia-
ción Galega do Profesorado de Educación 
Matemática (AGAPEMA). La fase de zona 
se celebró el 25 de abril de 2025, donde 
los equipos, formados por tres estudian-
tes, trabajaron de manera cooperativa 
para resolver una serie de problemas ma-
temáticos. Esta experiencia no solo puso a 
prueba sus habilidades en matemáticas, 
sino que también fomentó el trabajo en 
equipo y el pensamiento crítico.

Rebumbio Matemático
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ABRIL

Antes de las vacaciones de Semana San-
ta, los alumnos de 4º de Primaria disfru-
taron de 3 días maravillosos en la granja 
“El Kiriko”. El buen tiempo les acompañó 
y pudieron realizar un paseo en kayak en 
el embalse de Eiras. También tuvieron la 
oportunidad de interactuar con todos los 
animales de la granja y pusieron a prueba 
sus habilidades en el tiro con arco. Fue-
ron tres días llenos de diversión, aprendi-
zaje y convivencia.

Granja Kiriko

Los alumnos disfrutaron de dos salidas educativas: una al Parque de Bens, donde aprendieron sobre la 
transformación ambiental de un antiguo vertedero en un espacio natural lleno de biodiversidad; y otra 
a las Fragas do Eume, donde descubrieron la riqueza del bosque atlántico y la importancia de conservar 
sus especies, flora, fauna y ecosistemas ligados al río Eume.

1º y 2º de la ESO visitan Alvarella
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ABRIL

Los alumnos de 1º de Bachillerato disfrutaron de un enriquecedor viaje cultural a Madrid, donde visitaron 
los museos del Prado y Reina Sofía. Además, pudieron descubrir la historia y belleza de Segovia con su 
imponente acueducto romano. Una experiencia inolvidable de aprendizaje y convivencia.

Madrid

Burgos
Los alumnos de 4º de ESO viaja-
ron a Burgos para conocer de cer-
ca el yacimiento de Atapuerca y el 
Museo de la Evolución Humana. 
Además, pasearon por la ciudad y 
exploraron el entorno de su em-
blemática catedral, en una salida 
tan educativa como enriquece-
dora donde se mezcla cultura e 
investigación científica sobre el 
origen del hombre 
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ABRIL

Día del Libro
Durante la celebración de la Semana del Libro, realizamos diferentes actividades creativas y educativas 
para fomentar la lectura entre los más pequeños. Los alumnos participaron en cuentacuentos, coloquios 
con algún escritor como Anxo Fariña , actividades lúdicas relacionadas con la lectura y una visita a la Uni-
versidad de Vigo, donde disfrutaron de un encuentro con escritores y charlas literarias. Fue una semana 
llena de entusiasmo, imaginación y amor por los libros, donde nuestros alumnos pudieron acercarse al 
mundo de la lectura de una manera original y participativa.

Gimnasia Rítmica
Un año más, las alumnas de gimnasia rítmica de nuestros colegios se reunieron para actuar en el colegio 
Los Sauces de Pontevedra. Además, disfrutaron de una jornada de convivencia en la isla de Cortegada. 
Una experiencia muy enriquecedora, y lo mejor de todo es que hicieron nuevas amistades.
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ABRIL

Día de la Madre
Con motivo del Día de la Madre, 
los alumnos realizaron con mu-
cho cariño una tarjeta dedicada 
a sus madres. Cada uno desa-
rrolló su creatividad decorando 
la tarjeta con dibujos y palabras 
que expresan su cariño y amor. 
¡Qué vivan nuestras mamis! 
¡Happy Mother’s day!

A Groba
Los alumnos de 2º de ESO disfrutaron de una jornada educativa en la Sierra de A Groba, donde explora-
ron su biodiversidad y paisajes únicos. Además de conectar con la naturaleza gallega, visitaron una explo-
tación de miel local, aprendiendo sobre la apicultura y la importancia de las abejas en el ecosistema. Una 
experiencia enriquecedora que unió aprendizaje, sostenibilidad y disfrute al aire libre.

MAYO

II Torneo Oratoria CICAE
Un grupo de alumnos de Primaria y Secunda-
ria de nuestro colegio asistieron al II Torneo 
de Oratoria organizado por CICAE.
Nuestros alumnos demostraron sus habili-
dades en oratoria presentando sus discursos 
en cuatro pruebas diferentes: declamación, 
tema libre, discurso argumentativo e impro-
visación.
Sin duda fue un fin de semana lleno de emo-
ciones y aprendizaje.
Queremos felicitar a la organización por su 
excelente trabajo y el trato recibido y a nues-
tros alumnos por su esfuerzo y excelente 
comportamiento.
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MAYO

Corazón de Carballo
Los alumnos de 3º de Primaria pasaron 
unos días de convivencia en la Granja Es-
cuela Musical Corazón de Carballo situada 
en el municipio de Tomiño. Actividades 
como dar de comer a las cabras, gallinas, 
ovejas y demás animales, regar el huerto, 
veladas nocturnas, elaborar un avatar , 
fueron algunas de las actividades que lo-
graron hacer pasar tres días inolvidables 
en contacto con la naturaleza a nuestros 
alumnos.

El Pazo de Lourizán
Los alumnos de 2º de Primaria realizaron una visita 
al jardín botánico del Pazo de Lourizán, un precioso 
enclave natural y arquitectónico en Pontevedra. Du-
rante la jornada, pasearon entre cuevas, cascadas, 
un gran hórreo y una estación meteorológica. En el 
bosque descubrieron árboles sorprendentes, como 
la metasequoia, considerada extinta durante siglos, 
o la araucaria excelsis, de más de 130 años y 140 
metros de altura. También vieron especies curiosas 
como un árbol con “abrigo de pelo ignífugo” y otro 
con forma de pata de elefante. Fue una experiencia 
muy entretenida en la que disfrutaron aprendiendo 
al aire libre, siempre con respeto hacia el entorno na-
tural.

Los alumnos de 6º de EP visitaron el Museo Massó 
en Bueu. Dicho museo se encuentra instalado en las 
naves industriales de la antigua conservera fundada 
por los hermanos Massó. Con esta visita nuestros 
estudiantes tuvieron la oportunidad de conocer la 
historia de la conservera. Además, disfrutaron de 

Museo Massó

la exposición de 
instrumentos de 
navegación y ma-
quetas de barcos 
antiguos que esta 
familia fue colec-

cionando a lo largo de los años.
Por último, participaron en un taller práctico de aprendizaje de cinco 
nudos marineros básicos: Cote, As de Guía, Chan, Oito y Ballestrique. 
Conocieron su origen y aplicación, y cada alumno elaboró un llavero 
con un tipo de nudo marinero.
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MAYO

Convive
Os presentamos a los ganadores del pri-
mer Reto CONVIVE de este curso. Los 
alumnos de 2º  EP dieron muy buen ejem-
plo con su comportamiento en el come-
dor.¡Enhorabuena campeones! 

Monte Aloia
Los alumnos de 3º de Primaria pa-
saron una jornada de convivencia 
en el Monte Aloia. Durante la ma-
ñana realizaron una senda botáni-
ca para conocer la flora de la zona 
con las especies invasoras y las au-
tóctonas. Luego fueron al centro de 
interpretación del parque natural 
que tiene un museo muy completo 
donde los niños pudieron interac-
tuar y aprender muchas cosas.
Una vez acabada la visita subieron 
al monte y allí comieron y se divir-
tieron todos juntos. 

Final Rebumbio Matemático
Nuestro equipo de 6º de Primaria vivió una jornada 
muy especial al participar en la gran final del torneo 
Rebumbio Matemático, celebrada en la Facultad de 
Ciencias de la Educación en La Coruña. Tras superar 
la fase de zona, nuestros alumnos lograron hacerse 
con un merecido hueco entre los finalistas, lo que ya 
supone un gran logro y motivo de orgullo para todos.
Más allá de los resultados, la experiencia fue enorme-
mente enriquecedora para ellos. Participar en este 
evento les permitió ganar confianza, valorar el esfuer-
zo colectivo y, sobre todo, vivir las matemáticas desde 
un enfoque dinámico y motivador.
Desde aquí queremos felicitar al equipo por su en-
tusiasmo y dedicación ¡Enhorabuena por este gran 
paso! 
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MAYO

Día das Letras Galegas
O vernes 16 de maio celebramos o Día das Letras Ga-
legas no Colexio. Asistimos a un festival onde o noso 
alumnado homenaxeou á figura das Cantareiras. 
Gozamos de cancións, recitais poéticos e finalmente 
rematamos todos bailando ao ritmo da música e das 
nosas letras.

Panaderos en acción
Los alumnos de 4º de E.Infantil visitaron la panadería PanDemonium, 
fue una experiencia muy divertida y educativa. Pudieron oler los deli-
ciosos aromas, tocar y manipular la masa y aprender un poquito so-
bre el proceso de horneado de una manera sencilla y entretenida.
¡Sin duda, fue una mañana muy agradable para los peques!
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MAYO

Luis Montenegro
Recibimos la visita de Luis Montene-
gro, papá de una de nuestras alumnas 
de 5º de Educación Primaria, quien 
nos brindó una charla muy interesan-
te sobre su profesión. Luis es ingenie-
ro eléctrico y trabaja en la empresa es-
tadounidense Westinghouse Electric 
Company.
Durante la charla, nos explicó de ma-
nera clara y sencilla en qué consiste su 
trabajo, los desafíos que enfrenta en 
el sector energético y la importancia 
de la energía nuclear en la actualidad. 
Además, nos contó cómo es el día a día en su empresa y los proyectos en los que participa. 
Agradecemos mucho su tiempo y disposición para compartir sus conocimientos con nosotros.

Biblioteca Municipal de Nigrán
La pasada semana los alumnos de 5º y 6º  de E. Infantil visitaron la biblioteca pública de Nigrán. Conocie-
ron de manera lúdica el funcionamiento de la biblioteca. A través de un cuentacuentos y otras actividades 
didácticas pasaron una mañana muy divertida.

También tu-
vieron un ra-
tito de ocio 
disfrutando 
al aire libre 
del parque 
con sus com-
pañeros.

Parlamento de Galicia
Los alumnos de 4º de ESO del Co-
legio Los Sauces de Vigo realizaron 
una enriquecedora visita al Parla-
mento de Galicia, donde tuvieron la 
oportunidad de conocer de primera 
mano el funcionamiento de las ins-
tituciones democráticas de nuestra 
comunidad. Durante el recorrido, los 
estudiantes asistieron a una charla 
informativa y pudieron visitar el he-
miciclo, mostrando gran interés por 
el proceso legislativo y el papel de los 
representantes públicos. 
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Graduación de 2º de Bachillerato
El 17 de mayo celebramos en el colegio la Graduación de los alumnos de 2º de Bachillerato del curso 
2024-2025. Fue un acto lleno de emociones, recuerdos y agradecimientos, donde compañeros de cada 
grupo compartieron sus vivencias en el colegio y el coro interpretó nuestro himno con gran sentimiento.
Tras la ceremonia, se compartió un vino español con familias y profesores, seguido de una cena que se 
convirtió en un momento de despedidas y buenos deseos para el futuro de nuestros alumnos.
A todos, gracias por estos años compartidos. Os deseamos lo mejor en la nueva etapa que ahora comen-
záis.
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Teatro 5º y 6º de EP

Celebramos en el colegio las Jornadas 
de Puertas Abiertas de Natación cu-
rricular para alumnos desde 3 años 
hasta 4º de Primaria. Los niños disfru-
taron de actividades en el agua adap-
tadas a su edad y las familias pudie-
ron observar y participar del ambiente 
educativo. ¡Fue una experiencia diver-
tida y enriquecedora para todos!

Jornada de Puertas Abiertas

Es maravilloso ver a nuestros alumnos de infantil preparar la ensalada con las lechugas que recolectaron 
del huerto. Una excelente manera de poner en práctica lo trabajado en el proyecto de los alimentos. Ade-
más, también comprendieron la importancia de comer frutas y verduras frescas, acompañando con una 
macedonia que también elaboraron ellos mismos.  ¡Fue una experiencia muy educativa y divertida para 
todos! Enhorabuena a todos los participantes!

El Huerto de Infantil

Los  alumnos de 5º y 6º de Primaria demostraron su talento sobre el escenario con obras de teatro repre-
sentadas en el Auditorio de Valladares. Con entusiasmo, creatividad y mucho esfuerzo, lograron captar 
la atención del público y compartir el fruto de su trabajo, dejando claro que el arte también forma parte 
fundamental de su formación.
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Alumnos de 5º y 6º de Primaria participaron en la fase final del IV TEO (Torneo Escolar de Oratoria) organi-
zado por la Fundación Barrié. En este torneo participaron 77 equipos de toda Galicia con un total de 500 
niños participantes. ¡Nuestros oradores obtuvieron la segunda clasificación en esta fase final! ¡Subcam-
peones de Galicia!  ¡Felicidades a este equipazo! 

Subcampeones IV Torneo Escolar de Oratoria
MAYO

El equipo cadete de Fútbol Sala prometió que este 
año sería mejor que el anterior y los dos equipos 
han cumplido. El “A” terminó tercero en la liga ga-
llega , donde compitieron  al nivel de los mejores , 
y el “B” para no ser menos repitió el triunfo del año 
pasado , alzándose con la Copa Federación . Felici-
dades a todos los que hicieron posible este logro.

Copa Federación 

Con mucha alegría, compartimos 
que un grupo de alumnos de nues-
tro colegio recibió el Sacramento 
de la Primera Comunión. Fue una 
celebración emotiva y significativa, 
tanto para los niños como para sus 
familias, que acompañaron con en-
tusiasmo y fe este camino tan im-
portante en sus vidas.
Queremos agradecer a las familias  
la confianza depositada en noso-
tros para acompañar a sus hijos en 
este proceso. También expresamos 
un sincero reconocimiento a las ca-
tequistas, cuya dedicación, entrega 
y cariño fueron fundamentales para 
la formación espiritual de los niños. 
Un agradecimiento muy especial al 
Padre Teo y al Padre, por su cerca-
nía y acompañamiento.

Comuniones
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Un año más nos visitó la autora Alicia Borrás, creadora de las novelas 
Nata y Chocolate y ¡Nata y Chocolate Invencibles! Fue una experiencia 
emocionante conocer a la persona que hay detrás de estas divertidas 
historias. Nos habló de sus personajes y respondió a nuestras preguntas 
con mucha cercanía. ¡Una visita inspiradora que recordaremos siempre 
con cariño!

Alicia Borrás

Con esta excursión se fomentaron hábitos de respeto y cui-
dado del medio natural,desarrollan hábitos de convivencia 
entre los alumnos y conocen la historia de esta isla tan em-
blemática de la ría de Vigo.
Guiados por Ana Belén y Lucía, nuestros alumnos hicieron un 
recorrido por las dos islas, San Simón y San Antonio. Conocie-
ron las instalaciones que sirvieron como hospital, cárcel o in-
cluso lazareto. También aprendieron mucho sobre la historia 
de la isla, la batalla de Rande y Julio Verne.
Finalizaron la jornada con juegos y una pequeña fiesta en el 
barco. 
Sin duda, pasaron el día aprendiendo y divirtiéndose

Navegando a la Isla de San Simón

Los alumnos de 5º Primaria disfru-
taron de un día estupendo visitan-
do la Isla de Cortegada, una joya 
paisajística y de gran riqueza eco-
lógica, conocida como “El bosque 
flotante”. Pasearon por sus sende-
ros plagados de rincones sorpren-
dentes y aprendieron mucho so-
bre sus peculiaridades botánicas 
(¡conocieron el bosque de laureles 
más importante de Europa!) y so-
bre la fauna que habita en este in-
creíble espacio natural protegido 
situado en la Ría de Arousa.

Visitamos la Isla de Cortegada
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Un año más y fiel a su cita, los alumnos de 3º 
de Primaria recibieron la visita del odontólogo 
Manolo Peña Rubio que les dio una interesante 
charla sobre “Higiene bucal”. Todos disfrutaron 
muchísimo de esta clase práctica. Entre ellos  se 
examinaron las bocas y comprobaron, en prime-
ra persona, cómo está la salud de sus dentadu-
ras. Seguro que de esta charla saldrán muchos 
futuros odontólogos.
¡Muchas gracias, Manolo, por tu paciencia y de-
dicación!

Higiene Bucal

Celebramos con emoción que 
nuestros alumnos de 5 años 
se graduaron de Educación 
Infantil.
Han crecido, aprendido y 
compartido momentos inolvi-
dables durante estos años.
Nos sentimos orgullosos de 
verlos dar este gran paso ha-
cia la etapa de Primaria.
Gracias a las familias y a los 
profesores por acompañar-
nos en esta etapa tan especial.
¡Felicidades, pequeños gra-
duados!

Graduación 5 Años

Nuestros alumnos de Kung Fu participaron con entu-
siasmo en el Campeonato Escolar Provincial de esta 
disciplina, celebrado en el Pabellón Polideportivo de 
Bouzas en Vigo. En este Campeonato uno de nues-
tros equipos logró un meritorio tercer puesto, mien-
tras que otro alcanzó el máximo reconocimiento al 
proclamarse campeón. Estos resultados reflejan el 
compromiso, la disciplina y el arduo trabajo de nues-
tros alumnos y su entrenador.
Felicitamos a todos los participantes por su destaca-
da actuación y por representar a nuestro Colegio con 
honor. ¡Sigamos avanzando juntos en este camino 
de aprendizaje y superación!

Campeonato Provincial de Kung Fu
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Una de las actividades del mes de junio es la exposición de actividades extraescolares. Los alumnos mos-
traron todo lo aprendido durante el curso en diferentes disciplinas extraescolares. Fue una jornada llena 
de talento, esfuerzo y creatividad.
¡Agradecemos a las familias y al profesorado su apoyo y colaboración!

Exhibición de Actividades Extraescolares
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Nos visitaron los padres de un grupo de 5º de Primaria quie-
nes nos compartieron una experiencia única e inspiradora 
sobre su empresa Zorka, dedicada a la fabricación de pro-
ductos de limpieza. La actividad permitió a los estudiantes 
conocer de cerca el fascinante mundo de la química y la ges-
tión empresarial.
Los alumnos se mostraron atentos e interesados al aprender 
sobre el proceso de creación de productos y los desafíos que 
conlleva dirigir un negocio en este sector. ¡Se convirtieron en 
pequeños científicos!
La sesión no solo fomentó el aprendizaje práctico, sino tam-
bién la curiosidad y el interés por el emprendimiento y la in-
novación. Queremos agradecer sinceramente a esta familia 
por su tiempo, dedicación y generosidad al compartir sus co-
nocimientos.

Acercando la Química al Colegio

El lunes 16 de junio los alumnos de 3º de Primaria re-
cibieron la visita de Rafael Álvarez y Silvia Pérez pa-
dres de un niño de dicho curso.
En esta charla, Rafael les explicó el proceso de planta-
ción, crecimiento, cuidados, recogida y transporte del 
plátano de Canarias hasta que llega al supermercado.
De una manera muy entretenida, los niños aprendie-
ron que el plátano necesita unos cuidados muy espe-
ciales ya que es una fruta muy delicada. Sin duda una 
charla muy didáctica.
¡Muchas gracias Rafael y Silvia, por vuestro tiempo y 
dedicación!

El Camino del Plátano

Vigo Cup
Tambien a mediados del mes 
de Junio se celebró la Vigo Cup 
de Fútbol Sala. Prometieron 
mejorar el curso pasado, pero 
se han quedado cortos. Este 
equipo no conoce límites y a 
pesar de las bajas, consiguie-
ron alzarse con el triunfo en 
categoría sub 16.
Felicidades a los que hicieron 
posible este fin de temporada, 
y sobre todo a Hugo Peña, ele-
gido mejor jugador del torneo.
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En vísperas del último día de curso celebramos nuestro esperado festival de fin de curso con el emocio-
nante tema principal: ¡Mamma Mia! El Musical. Nuestros talentosos alumnos se lucieron con una serie de 
actuaciones llenas de energía, coreografías vibrantes y canciones inolvidables del icónico musical.
Cada interpretación reflejó el arduo trabajo y dedicación que pusieron en los ensayos junto a sus profe-
sores, quienes los guiaron en la preparación de cada detalle. Los vistosos trajes, la coordinación de los 
bailes y el entusiasmo en el escenario hicieron que el público viviera una experiencia inolvidable.
Este evento no solo marcó el cierre de un año lleno de aprendizajes, sino que también fue una oportu-
nidad para que los alumnos mostraran su creatividad y trabajo en equipo.. ¡Un verdadero espectáculo 
digno de aplausos!

Festival de fin de curso
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Broche de Oro etapa EP
Los alumnos de 6º de primaria disfrutaron de una inolvidable excursión de fin de curso que combinó 
emoción, diversión y contacto con la naturaleza. El viaje incluyó una visita a PortAventura, donde los 
alumnos se deleitaron con atracciones como el vertiginoso Dragon Khan, el emocionante Shambhala y 
las refrescantes experiencias acuáticas de Caribe Aquatic Park. La aventura continuó con una visita a un 
parque acuático donde los alumnos se sumergieron en toboganes, piscinas y juegos acuáticos. También 
tuvieron la oportunidad de realizar actividades en la naturaleza.
Esta experiencia fue mucho más que un viaje: fue el broche de oro perfecto para cerrar su etapa escolar, 
llenando sus memorias de risas, emociones y aprendizajes compartidos.

Corazón de Carballo
Los niños de infantil despidieron el curso en la Granja Corazón de Carballo disfrutando de un día lleno 
de momentos de alegría, aprendizaje y conexión con la naturaleza.  Participaron en diferentes talleres 
“La vida en la granja” y “Descubriendo el bosque”.  El juego y la diversión formaron parte de este día tan 
especial.
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Ecoparque
Los alumnos de 1º y 2º de Primaria disfru-
taron de un día fantástico al aire libre como 
auténticos aventureros en las instalaciones 
de Ecoparque, en Marín. Fue el broche final 
como recompensa de un intenso trabajo a lo 
largo del curso. Pusieron a prueba sus habili-
dades en circuitos arbóreos, tirolinas, ginca-
nas y juegos en plena naturaleza. 
Las horas pasaron volando, haciendo lo que 
más les gusta que es jugar y divertirse con 
sus compañeros.

Marikiná
Los alumnos de 3.º y 
4.º de Primaria vivieron 
una jornada inolvidable 
en el Parque Aventura 
Marikiná. Disfrutaron 
de tirolinas, circuitos 
y actividades al aire li-
bre, aprendiendo va-
lores como el trabajo 
en equipo y la supera-
ción personal. Fue una 
experiencia divertida 
y educativa que todos 
recordarán con alegría.

La Isla de Ons
Los alumnos de 5º de Primaria vivieron 
una experiencia inolvidable durante la 
excursión a la Isla de Ons. El trayecto en 
barco nos regaló vistas espectaculares 
del mar y un anticipo de la tranquilidad 
que nos esperaba. Al llegar, nos deja-
mos envolver por la belleza del entorno 
natural de la isla. La playa fue el pun-
to culminante del día: aguas cristalinas, 
arena y un ambiente perfecto para rela-
jarse y disfrutar. No faltó un buen baño 
refrescante, que fue la manera ideal de 
conectar con el mar y cerrar una jorna-
da llena de paz y diversión. ¡Sin duda, 
un recuerdo para no olvidar!
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Fin de Curso en Infantil y Primaria
Nuestro último día de colegio fue una auténtica fiesta. Alumnos y alumnas disfrutaron de hinchables, 
talleres creativos de pintar camisetas, hacer llaveros, pinta caras y pulseras. Fue una jornada llena de di-
versión, risas y creatividad que puso el broche de oro a un curso inolvidable. ¡Un día para recordar!
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Campus Multideporte
El Campamento Multideporte del Colegio Los Sauces de Vigo es una experiencia única que combina de-
porte, naturaleza y diversión, diseñada especialmente para alumnos desde los 4 años hasta 6º de Prima-
ria. Durante la última semana del curso, los niños exploraron el apasionante mundo del deporte.
Este campamento busca no solo fortalecer las habilidades motoras de los alumnos, sino también desa-
rrollar su relación con el entorno natural, promoviendo valores como el trabajo en equipo, la exploración 
y el cuidado del medio ambiente. A través de actividades dinámicas y creativas, los niños investigan y 
vivencian las posibilidades que ofrece una vida activa y saludable.
El Campamento Multideporte es una forma perfecta de cerrar el curso escolar, combinando aprendizaje, 
movimiento y entretenimiento en un entorno seguro.
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Salidas de Fin de Curso en Secundaria
El último día de Curso los alumnos de Secundaria y 1º de Bachillerato realizaron las tradicionales excur-
siones de Fin de Curso. Acompañados por sus tutores y profesores los alumnos vivieron una jornada de 
emoción, descanso o energía según la actividad elegida para pasar el día. Los alumnos de 1º de ESO visi-
taron las Islas Cíes donde pudieron disfrutar de sus playas, 2º de ESO disfrutó de la emoción de conducir 
los Karts en el Circuito de Sanxenxo, 3º de ESO aprovechó las actividades en el embalse de Castrelo de 
Miño, 4º de ESO disfrutó de una jornada de Rafting en el río Miño y 1º de Bachillerato pasó su último día 
de curso en el Parque acuático de Cerceda. 

Félix Martínez

El sábado 5 de julio, se celebró la XV edición de la Travesía a 
Nado de 2000 metros, en Baiona. En ella, participó nuestro pro-
fesor de la Escuela de Natación Los Sauces Vigo, Félix Martínez 
Jácome al cual queremos felicitar por su esfuerzo y dedicación.
La prueba contaba con dos categorías: de 16 a 40 años y de 
más de 40 años. ¡Félix logró un impresionante 1º puesto en la 
categoría de mayores de 40 años y el 3º puesto en la clasifica-
ción general!
¡Enhorabuena!

JULIO
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English House
Un mes lleno de aprendizaje y diversión en el campamento English House.
Durante todo el mes de julio, los alumnos del Colegio Los Sauces de Vigo disfrutaron intensamente del 
campamento English House, una experiencia educativa y lúdica que combinó el aprendizaje del inglés 
con actividades dinámicas y emocionantes.
A lo largo del campamento, los participantes se sumergieron en un entorno de inmersión lingüística 
donde practicaron el inglés de forma natural mientras vivían auténticas aventuras: búsquedas del tesoro, 
jornadas sobre ruedas, salidas culturales, sesiones de robótica, escalada en el rocódromo y muchas más 
propuestas que llenaron cada día de energía y entusiasmo.
El campamento English House fue, un año más, una oportunidad para aprender, explorar y crecer en un 
ambiente positivo, creativo y lleno de compañerismo.


